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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL CONTRATO 

CONTRATISTA JUAN BAUTISTA SANCHEZ  

NÚMERO DE CÉDULA 1010138437 

TIPO DE CONTRATO Prestación de servicios                                     Obra o Labor                                                                   

CARGO Profesional en Ciencias del Deporte y la Recreación  

PROYECTO Programa Centro Vida Comuna Oriente - Convenio de Asociación N° 2696 del 06 de mayo de 2024 

 
 

2.  DESARROLLO DEL CONTRATO  

ALCANCES DEL 
CONTRATO 

ACTIVIDADES EJECUTADAS EVIDENCIAS/SOPOR
TES DE LA 
EJECUCIÓN DE LAS 
OBLIGACIONES 

LOGROS 

1. Realizar evaluación 
física inicial por 
medio del formato 
suministrado por 
Multiser a cada uno 
de los beneficiarios 
del programa y con 
base en esta, 
realizar plan de 
intervención 
individual.  

 

Para este periodo se realizó evaluación física inicial por medio de formato (Escala 
Tinetti y Escala Lawton) suministrado por el operador (Multiser), realizadas a los 
beneficiarios del programa Centro Vida Oriente.  
Objetivo:  

✔ Implementar los test a los beneficiarios del programa Centro Vida Oriente, y 
realizar plan de intervención. 

Se realizo así:  
 
09/09/2024 – Escala Tinetti AM – 3 usuarios  
09/09/2024 – Escala Tinetti pM – 3 usuarios 
10/09/2024 – Escala Lawton AM – 4 usuarios  
 
 

➢ Registro             
fotográfico 

➢ Formato 
valoraciones 

➢ Formato de 
atención 
individual 

 
 

Se logro realizar el test 
Escala Tinetti al 21% de 
los adultos mayores del 
Centro Vida Oriente. 
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ALCANCES DEL 
CONTRATO 

ACTIVIDADES EJECUTADAS EVIDENCIAS/SOPOR
TES DE LA 
EJECUCIÓN DE LAS 
OBLIGACIONES 

LOGROS 

2. Realizar 
seguimiento 
documentado de los 
beneficiarios de 
C.V. 

Se realizo seguimiento documentado de los beneficiarios del Centro Vida Oriente 
(15 de agosto, 05, 06, 07 y 09 de septiembre de 2024) en las diferentes bases de 
datos (base de datos área de deportes, recreación y cultura, base de datos y 
registro de asistencia  CVO).  
Objetivo:  
➢ Establecer una base objetiva para realizar planes de intervención a los adultos 

mayores del CVO. 

➢ Registro 
fotográfico 

➢ Base de datos 
área de deportes, 
reposa en Google 
DRIVE 

 
 
Se logro realizar 
seguimiento a los 
documentos y archivos 
requerido por el C.V. 
donde se realiza el  
control de los usuarios 
que ingresan al centro 
de atención. 
 
 
 
 

3. Identificar las 
habilidades y 
capacidades 
motrices, de la 
población adulta 
mayor, para 
proyectar así, el 
desarrollo de 
procesos 
formativos. 

Para este periodo se realizó seguimiento en las actividades deportivas, 
recreativas y culturales (diariamente), para identificar las habilidades y 
capacidades motrices de la población adulta mayor, para proyectar así, el 
desarrollo de los procesos formativos. 
Objetivo:  
➢ Identificar las habilidades y capacidades motrices de los adultos mayores del 

CVO. 
➢ Realizar acciones que permitan potencializar esas habilidades y capacidades 

de cada adulto 
➢ Realizar planes y proyectos donde los adultos expongan el producto según 

sus habilidades y capacidades  

 
 
 
 

➢ Registro 
fotográfico 

 
 

Por medio de la 
identificación, de las 
habilidades y 
capacidades de los 
usuarios en danzas, se  
logra mantener la 
preparación de los 
grupos de danzas  
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ALCANCES DEL 
CONTRATO 

ACTIVIDADES EJECUTADAS EVIDENCIAS/SOPOR
TES DE LA 
EJECUCIÓN DE LAS 
OBLIGACIONES 

LOGROS 

4. Planear, ejecutar y 
evaluar actividades 
de educación física, 
deporte y actividad 
física para la salud 
en diferentes 
niveles.  

Fecha Hora Tipo act. Nombre act. Usuari
os  

14/08/24 10:45:00 a. m. Física  Mvd Articular 22 

14/08/24 3:30:00 p. m. Física  Gimnasio 17 

15/08/24 1:45:00 p. m. Deportiva Act. Física  29 

19/08/24 9:30:00 a. m. Deportiva  Agilidad y 
destrezas f 

13 

21/08/24 10:45:00 a. m. Act. Física Coordi y Equi  7 

21/08/24 3:30:00 p. m. Act. Física Gimnasio 24 

22/08/24 1:45:00 p. m. Act. Física Act. Física  13 

23/08/24 9:30:00 a. m. Act. Física Fuerza  42 

23/08/24 2:15:00 p. m. Deportiva H. motrices  12 

26/08/24 9:30:00 a. m. Deportiva Danza terapia  11 

28/08/24 10:45:00 a. m. Act. Física Fuerza y Resi 24 

28/08/24 3:30:00 p. m. Act Física  Mvd Articular  8 

29/08/24 1:45:00 p. m. Física  G. Aeróbica  30 

02/09/24 9:30:00 a. m. Deportiva Piscina  1 

04/09/24 10:45:00 a. m. Deportiva Balón mano  5 

04/09/24 3:30:00 p. m. Act. Física Gimnasio 18 

09/09/24 9:30:00 a. m. Deportiva P baloncesto  25 

11/09/24 10:45:00 a. m. Act. Física Gimnasio 12 

11/09/24 3:30:00 p. m. Act. Física Caminata  17 

12/09/24 1:45:00 p. m. Act. Física   H. motrices  23 

13/09/24 9:30:00 a. m. Deportiva Habilidades 
motrices  

25 

13/09/24 2:15:00 p. m. Deportiva Piscina  4 
 

 
 
 

➢ Registro 
fotográfico 

➢ SPP – reposan en 
archivo CVO 
 
➢ Acta de 

reunión  
 

Se logra realizar una 
amplia gama de 
actividades físico-
deportivas donde se da 
cumplimientos a los 
objetivos específicos 
establecidos en la 
planeación de las 
actividades diarias, con 
el fin de lograr el objetivo 
general (mejor calidad 
de vida) que genere 
satisfacción a la 
ciudadanía 
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ALCANCES DEL 
CONTRATO 

ACTIVIDADES EJECUTADAS EVIDENCIAS/SOPOR
TES DE LA 
EJECUCIÓN DE LAS 
OBLIGACIONES 

LOGROS 

5. Planear, ejecutar y 
evaluar actividades 
de recreación y 
aprovechamiento 
del tiempo libre.  

Se realizó planeación, ejecución y evaluación de actividades de recreación y 
aprovechamiento del tiempo libre, en el Centro Vida Oriente.  
Objetivos:  
➢ Fomentar el aprendizaje de nuevas habilidades y conocimientos a través de 

actividades recreativas, promoviendo la estimulación cognitiva y el desarrollo 
de habilidades sociales en los adultos mayores.  

➢ Proporcionar espacios de esparcimiento y diversión que promuevan el 
bienestar emocional y físico de los adultos mayores, a través de actividades 
recreativas. 

     Se realizo así:  

Fecha Hora Tipo act. Lugar  Usuarios 

14/08/24 9:00:00 a. m. Dinámica  Comedor  65 

14/08/24 1:45:00 p. m. Dinámica  Comedor  52 

19/08/24 1:45:00 p. m. Patitos al 
agua  

Mirador  21 

20/08/24 1:45:00 p. m. Teléfono 
roto  

Mirador  24 

21/08/24 9:00:00 a. m. Pausa activa  Comedor  35 

21/08/24 1:45:00 p. m. Juegos L Comedor  5 

26/08/24 1:45:00 p. m. Danza 
terapia  

Comedor  4 

27/08/24 1:45:00 p. m. Paisaje  Mirador  28 

28/08/24 9:00:00 a. m. Caminata  Sendero  11 

28/08/24 1:45:00 p. m. Caminata  Sendero  24 

02/09/24 1:45:00 p. m. Dinámicas  Cancha  29 

03/09/24 1:45:00 p. m. Juegos  Comedor  13 

04/09/24 9:00:00 a. m. Pausas acti. Auditorio 22 

04/09/24 1:45:00 p. m. Pausas acti. Auditorio  31 

09/09/24 1:45:00 p. m. Relajación  Auditorio  25 

10/09/24 1:45:00 p. m. Dinámica  Cancha  30 

11/09/24 9:00:00 a. m. Dinámica  Mirador  60 

➢ Registro 
fotográfico 

➢ SPP – reposan en 
archivo CVO 

 
 

Se logra realizar cada 
una de las actividades 
donde se impacta el 
100% de los usuarios en 
diferentes grupos y 
áreas del C.V con el 
objetivo de promover 
buenos hábitos y el buen 
manejo del tiempo libre. 
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ALCANCES DEL 
CONTRATO 

ACTIVIDADES EJECUTADAS EVIDENCIAS/SOPOR
TES DE LA 
EJECUCIÓN DE LAS 
OBLIGACIONES 

LOGROS 

11/09/24 1:45:00 p. m. Dinámica  Mirador  20 

 
 
 

6. Planear, ejecutar y 
evaluar actividades 
de cultura, teniendo 
en cuenta los 
intereses de los 
beneficiarios  

Fecha Hora Nombre  Lugar  Usuario
s  

17/08/24 3:30:00 p.m danza  Salón princ 9 
19/08/24 3:30:00 p. m. Danza  Auditorio  8 

26/08/24 3:30:00 p. m. Cultural Auditorio  8 

30/08/24 5:00: 00 p.m.  Dia adulto M Teatro Lodoño  80 

02/09/24 3:30:00 p. m. J. tradicional  Comedor   30 

03/09/24 2:30:00.p.m Tradición 
oral  

Auditorio  25 

09/09/24 3:30:00 p. m. J. tradicional Comedor  22 
 

➢ Registro 
fotográfico 

➢ SPP – reposan en 
archivo CVO 

➢ Actas de reunión 
➢ Planes clase 
 

Se logra cumplir con la 
planeación de 
actividades recreativas 
al 100%  
 
 

7. Apoyar la 
planeación, 
organización y 
ejecución de 
encuentros 
intergeneracionales. 

 
Para este periodo no se logro dar cumplimiento a este alcance, se espera 
realizar en el siguiente periodo   

NA 
 

  
No se logro cumplir con 
este objetivo  
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ALCANCES DEL 
CONTRATO 

ACTIVIDADES EJECUTADAS EVIDENCIAS/SOPOR
TES DE LA 
EJECUCIÓN DE LAS 
OBLIGACIONES 

LOGROS 

8. Implementar talleres 
guía con temas de 
suma importancia 
en el área de la 
prevención y 
promoción en 
salud.  

Se implementaron talleres guía (una vez al día) con temas de suma importancia 
en el área de la promoción y prevención en salud al iniciar cada intervención del 
área de deportes, se realizó énfasis en los hábitos y estilos de vida saludable que 
promuevan el bienestar físico, mental y emocional, tales como: Charlas 
educativas, caminatas diarias, ejercicios de fuerza y flexibilidad, recreación, 
chequeos de salud básico, ejercicios neurocognitivos y fomento del autocuidado. 
Objetivo: 
➢ Implementar talleres de promoción y prevención de la salud con el fin de 

empoderar a la comunidad a través de la educación, fomentando hábitos 
saludables y proporcionando herramientas prácticas para la prevención de 
enfermedades, con el objetivo de mejorar la calidad de vida y el bienestar 
general de los adultos mayores. 

 
 
 
 
 

➢ Registro 
fotográfico 

➢ Ficha taller 
 
 

 
 
 
Se logró realizar 
capacitación sobre 
beneficios de la 
actividad física en el 
adulto mayor. 

9. Promocionar la 
práctica de deporte 
formativo y 
educativo que 
mejore la capacidad 
de aprendizaje y 
desarrollo motriz a 
través del juego, 
facilitando 
relaciones 
interpersonales. 

Se promociona se fomenta y se realiza la práctica de deportes en los adultos 
mayores del C.V. 
 
Se promociono la práctica de deporte formativo y educativo que mejoran la 
capacidad de aprendizaje y desarrollo motriz a través del juego facilitando las 
relaciones interpersonales, para esto se realizó práctica de diferentes actividades 
deportivas (relacionado en el alcance 4)).  
Objetivo:  
➢ Generar estimulación física y cognitiva, mejorando la memoria, capacidad de 

procesamiento y percepción visual. 

 
 
 

➢ Registro 
fotográfico 

 
 

Se lograron llevar a cabo 
juegos deportivos de 
bajo impacto, con el 
propósito de mejorar las 
capacidades físicas, 
emocionales, 
psicológicas y sociales 
de los adultos mayores 

10. Elaborar y entregar 
oportunamente 
diario de campo o 
plan de clase. 

Se elaboro oportunamente los planes clase en las fechas establecidas en las 
reuniones del área de Deportes, Recreación y Cultura. 

➢ Planes clase, 
reposan en base 
de datos del área 
de deportes, 
recreación y 
cultura 

 
 

Se elaboró y entregó 
oportunamente el diario 
de campo y plan de 
clases   
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ALCANCES DEL 
CONTRATO 

ACTIVIDADES EJECUTADAS EVIDENCIAS/SOPOR
TES DE LA 
EJECUCIÓN DE LAS 
OBLIGACIONES 

LOGROS 

11. Elaborar y entregar 
oportunamente a la 
coordinación 
cronograma 
mensual de 
actividades  

Se elaboro y entrego (21 de agosto) el cronograma mensual de actividades en las 
fechas establecidas por la coordinación del Centro Vida Oriente. 
 
El 14-09-2024 se realizo  entrega del cronograma de actividad al profesional 
Jefferson Marín Fernández quien ocupa el cargo de seguridad y salud en el 
trabajo 

 
 
 

➢ Registro 
fotográficas  

 
 
 

➢ Se cumple con este 
objetivo mediante la 
entrega oportuna 
del cronograma de 
actividades.  
Cronograma, 
reposan en base de 
datos de 
coordinación 

 

12. Apoyar actividades 
de las demás áreas 
cuando sea 
requerido. 

Se realizo apoyo a las actividades de las demás áreas, así: 
 

N
° 

Fecha Actividad 
Áreas 

1 06/09/24 Seguridad y salud en el trabajo  Profesional SST  

2 30/08/24 Desfile y reinado  Administrativa  

3 04/09/24 Baces de datos  Administración  

4 09/09/24 Registro de huellas  Administrativa  

5 07/09/24  (pausas activas – cine foro) Psicología trabajo social  

6 11/09/24 Formato Satisfacción al usuario Trabajo social  

7 12/09/24 Partes del cuerpo  APP 

 
 

 
 
 
 
➢ Registro 

fotográfico 
 
 

Se ha logrado cumplir 
con los apoyos en 
diversas áreas de 
trabajo, articulando 
esfuerzos y colaborando 
hacia un objetivo común: 
mejorar la calidad de 
vida de los usuarios. La 
coordinación entre 
diferentes equipos y 
áreas ha permitido 
ofrecer un apoyo integral 
y efectivo, asegurando 
que las necesidades de 
los usuarios se aborden 
de manera eficiente. 
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ALCANCES DEL 
CONTRATO 

ACTIVIDADES EJECUTADAS EVIDENCIAS/SOPOR
TES DE LA 
EJECUCIÓN DE LAS 
OBLIGACIONES 

LOGROS 

13. Realizar 
acompañamiento 
constante en los 
diferentes espacios 
del C.V donde se 
encuentren los 
beneficiarios, 
especialmente en la 
zona del comedor.  

 

 
 
Se llevan a cabo acompañamientos continuos en los distintos espacios del centro  
vida, lo que facilita un contacto cercano y constante con los usuarios. Esta 
proximidad permite realizar observaciones detalladas que son cruciales para 
proporcionar una atención y cuidado adecuados. También se realizaron los 
siguientes apoyos:  
 
Apoyo a comedor  
02,03,04,05 y 06 de septiembre del 2024 se realizaron apoyos a comedor  
 
Apoyo a ruta 
09,10,11,12 y 13 de septiembre de 2024 apoyo a ruta la florida 
  
 

 
 
 
 

➢ Registro 
fotográfico 

 
 

 
 
 
Se logra mantener una 
vigilancia y 
acompañamiento 
constantes en el centro  
vida, lo que ha permitido 
abordar y resolver 
diversas situaciones que 
surgen en este entorno 

14. Llevar los registros 
establecidos para el 
manejo de la 
información y el 
control de la 
misma.  
 

 
 
Se llevo los registros establecidos para el manejo de la información y el control de 
la misma, día a día se realizó diligenciamiento de formatos SPP y base de datos 
general de usuarios. 

 
 

➢ Base de datos 
➢ SPP, reposan en 

archivo CVO 

Se cumple con la 
entrega de registros en 
el plazo de tiempo 
establecido. 
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ALCANCES DEL 
CONTRATO 

ACTIVIDADES EJECUTADAS EVIDENCIAS/SOPOR
TES DE LA 
EJECUCIÓN DE LAS 
OBLIGACIONES 

LOGROS 

15. Entregar 
oportunamente 
informe de 
actividades 
debidamente 
diligenciado y con 
sus respectivas 
evidencias 
(formatos, listados, 
registro fotográfico, 
entre otras) 
 

 
 
 
Se entrego oportunamente el INFORME DE ACTIVIDADES # 2, correspondiente 
al periodo 14 de julio a 13 de agosto de 2024.  
Incluye: informe general de actividades, registro fotográfico, cronograma del 
periodo, planes clase y archivos anexos.  

 
 
 
 

➢ Informe (físico y 
digital) 

 
 
Se logro el 66,6% de 
cumplimiento (informe 2 
de 5) 

16. Asistir a las 
reuniones y 
actividades de 
apoyo a las que sea 
convocado y otras 
actividades que se 
concreten.  

Se asistió a las reuniones y actividades de apoyo a las que se convocó, realizadas 
en el Centro Vida Oriente, así: 
 

  
N
° 

Fecha Actividad 
 
Temas 

 
Ponente  

1 
20/08/
24 

Capacitación  
Formato de informes  Gerontólogo  

2 
21/08/
24 

Reunión equipo de 
trabajo  

Distribución de las  
Actividades  

Deportes  

3 
22/08/
24 

Capacitación  
Manual de convivencia  Gerontólogo  

4 
06/09/
24 

Capacitación  
Seguridad y salud en el 
trabajo 

Profesional SST 

5 
04/09/
24 

Reunión equipo de 
trabajo 

Cronograma de 
actividades  

Gerontólogo  

6 
09/09/
24 

Capacitación  
Registro de actividades  
Link  

Ing. Sistema  

7 
11/09/
24 

Reunión equipo de 
trabajo 

Conformación de los 
grupos Usuarios  

Gerontólogo  

 

 
 
 
 
 

 
➢ Registro 

fotográfico 
 
➢ Actas de 

reuniones  

 
 
 
 
 
 
 
Se asistió al 80% de las 
reuniones y 
capacitaciones 
programadas.   
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Para constancia, se firma en la ciudad de Pereira Risaralda, a los trece (13) días del mes de septiembre del año 2024.  

 
 
 
 
 
 

 
_______________________________________ 
 juan bautista Sánchez Sánchez  
Cédula: 1010138437 
Profesional en deportes | C.T.A MULTISER 
E-mail: juanbaito17@gmail.com 
Celular:  3126654378  
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ANEXOS 
Anexo 1.  
 
Alcance a. Realizar evaluación física inicial. 
 

✔ Registro fotográfico 
 

 

 

 
Actividad: test Escala de Tinetti 
Fecha: 10/09/2024 
Lugar: Gimnasio CVO 

Actividad: test de Tinetti  
Fecha: 09/09/2024 
Lugar: Gimnasio CVO 

 
 



 Carrera 11 #1E-06 BRR POPULAR MODELO TEL. 3206889146

 

INFORME DE ACTIVIDADES 4 de 5 
   
   COOPERATIVA MULTISER 
           NIT 900415283-4                                                                                          
 

LICENCIADO EN EDUCACION FISICA RECREACION Y DEPORTES  

Juan Bautista Sánchez  

✔ Formato valoración Escala Tinetti 

 



 Carrera 11 #1E-06 BRR POPULAR MODELO TEL. 3206889146

 

INFORME DE ACTIVIDADES 4 de 5 
   
   COOPERATIVA MULTISER 
           NIT 900415283-4                                                                                          
 

LICENCIADO EN EDUCACION FISICA RECREACION Y DEPORTES  

Juan Bautista Sánchez  

 



 Carrera 11 #1E-06 BRR POPULAR MODELO TEL. 3206889146

 

INFORME DE ACTIVIDADES 4 de 5 
   
   COOPERATIVA MULTISER 
           NIT 900415283-4                                                                                          
 

LICENCIADO EN EDUCACION FISICA RECREACION Y DEPORTES  

Juan Bautista Sánchez  

 



 Carrera 11 #1E-06 BRR POPULAR MODELO TEL. 3206889146

 

INFORME DE ACTIVIDADES 4 de 5 
   
   COOPERATIVA MULTISER 
           NIT 900415283-4                                                                                          
 

LICENCIADO EN EDUCACION FISICA RECREACION Y DEPORTES  

Juan Bautista Sánchez  

 



 Carrera 11 #1E-06 BRR POPULAR MODELO TEL. 3206889146

 

INFORME DE ACTIVIDADES 4 de 5 
   
   COOPERATIVA MULTISER 
           NIT 900415283-4                                                                                          
 

LICENCIADO EN EDUCACION FISICA RECREACION Y DEPORTES  

Juan Bautista Sánchez  

 
 
 
 
 
 
 



 Carrera 11 #1E-06 BRR POPULAR MODELO TEL. 3206889146

 

INFORME DE ACTIVIDADES 4 de 5 
   
   COOPERATIVA MULTISER 
           NIT 900415283-4                                                                                          
 

LICENCIADO EN EDUCACION FISICA RECREACION Y DEPORTES  

Juan Bautista Sánchez  

 
 
 



 Carrera 11 #1E-06 BRR POPULAR MODELO TEL. 3206889146 
 

 

INFORME DE ACTIVIDADES 4 de 5 
   
   COOPERATIVA MULTISER 
           NIT 900415283-4                                                                                          
 

LICENCIADO EN EDUCACION FISICA RECREACION Y DEPORTES  

Juan Bautista Sánchez  

 PAGE 1 de 
55555 

NUMPAGE
S 1 

 

Anexo 2.  
 
Alcance b. Realizar seguimiento documentado de los beneficiarios. 

 

✔ Registro fotográfico 
 

 

 
 

Actividad: Registro de asistencia  
Fecha:  05-09-2024 
Lugar: Gimnasio CVO 

Actividad: Registro de asistencia  
Fecha: 09/09/2024 
Lugar: CVO 
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Actividad: inspección bases de datos  
Fecha: 15-08-2024 
Lugar: gimnasio C.V.O 
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Anexo 3.  
 
Alcance c. Identificar las habilidades y capacidades motrices. 
 

✔ Registro fotográfico 
 

 

 

Actividad: habilidades motrices  
Fecha: 12/09/2024 
Lugar: Comedor  CVO 

Actividad: Danzaterapia  
Fecha: 21/08/2024 
Lugar: Comedor CVO 
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Actividad: Recreación social 
Fecha: 24/08/2024 
Lugar: Cancha 
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Anexo 4.  
 
Alcance d. Planear, ejecutar y evaluar actividades deportivas. 
 

✔ Registro fotográfico 
 

  

 
 

 

 

Actividad: Agilidad y destrezas físicas  
Fecha: 19-08-2024 
Lugar: Parque C.V.O 

Actividad: Gimnasia aeróbica  
Fecha: 29-08-2024 
Lugar: Cancha C.V.O 
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Actividad: piscina (habilidades acuáticas básicas) 
Fecha: 13/09/2024 
Lugar: Piscina CVO 
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Anexo 5.  
 
Alcance e. Planear, ejecutar y evaluar actividades recreativas. 
 

✔ Registro fotográfico 
 

 
  

Actividad: Dinámica (cuando un cristiano baila) 
Fecha: 03/09/2024 
Lugar:  Salón principal CVO 

Actividad: expresión escrita 
Fecha: 26/08/2024 
Lugar: CVO 

 



 Carrera 11 #1E-06 BRR POPULAR MODELO TEL. 3206889146 
 

 

INFORME DE ACTIVIDADES 4 de 5 
   
   COOPERATIVA MULTISER 
           NIT 900415283-4                                                                                          
 

LICENCIADO EN EDUCACION FISICA RECREACION Y DEPORTES  

Juan Bautista Sánchez  

 PAGE 1 de 
55555 

NUMPAGE
S 1 

 

 
 

Actividad: Recreación experiencial  
Fecha: 10/09/2024 
Lugar: Salón principal CVO 
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Anexo 6.  
 
Alcance f. Planear, ejecutar y evaluar actividades culturales. 
 

✔ Registro fotográfico 
 

  

Actividad: tradición Oral  
Fecha: 19/08/2024 
Lugar: Auditorio CVO 

Actividad: Fiesta la cosecha 
Fecha: 10/09/2024 
Lugar: salón principal CVO 
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Actividad: Reinado del Adt. Mayor  
Fecha: 30/08/2024 
Lugar: Teatro lodoño   
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Anexo 8.  
 
Alcance h. Implementar talleres guía en el área de la prevención y promoción en salud.  
 

✔ Registro fotográfico 
 

 
 

Actividad: Charla sobre el autocuidado  
Fecha: 23/08/2024 
Lugar: Auditorio CVO 

Actividad: funcionamiento del cuerpo humano  
Fecha: 07/09/2024 
Lugar: Auditorio CVO 
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Actividad: Caminata (caminar es vivir)  
Fecha: 11/09/2024 
Lugar: Entorno CVO 
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Anexo 9.  
 
Alcance i. Promocionar la práctica del deporte, a través del juego, facilitando relaciones interpersonales. 
 

✔ Registro fotográfico 
 

  

Actividad: Recreativa (Piso palma)  
Fecha: 02/09/2024 
Lugar: Cancha CVO 

Actividad: Recreativa (Pasa el aro) 
Fecha: 27/08/2024 
Lugar:  Salón principal CVO 
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Actividad: Comunicación asertiva  
Fecha: 09/09/2024 
Lugar: Cancha CVO 
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Anexo 10.  
 
Alcance j. Elaborar y entregar oportunamente plan de clase. 
 

✔ Formato plan clase. 
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Anexo 11.  
 
Alcance k. Elaborar y entregar oportunamente a la coordinación cronograma mensual 
 

✔ Cronograma. 
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Anexo 12.  
 
Alcance l. Apoyar actividades de las demás áreas 
 

✔ Registro fotográfico 
 

  

Actividad: apoyo a APP (identificar las partes del cuerpo)  
Fecha: 12/09/2024 
Lugar:  AuditorioCVO 

Actividad: apoyo pausas activas (psicología y trabajo soc)  
Fecha: 07/09/2024 
Lugar: Auditorio CVO 
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Actividad: apoyo trabajo social (encuesta de satisfacción al Usuario)  
Fecha: 11/09/2024 
Lugar: Comedor CVO 
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Anexo 13.  
 
Alcance m. Realizar acompañamiento constante en los diferentes espacios del C.V, especialmente en la zona del comedor.  
 

✔ Registro fotográfico 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Actividad: apoyo alimentación 
Fecha: 04/09/2024 
Lugar: CVO 

Actividad: apoyo asistencia  
Fecha: 26/09/2024 
Lugar: Comedor CVO 
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Actividad: apoyo a Rutas  
Fecha: 09/09/2024 
Lugar: florida jornada tarde CVO 
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Anexo 14.  
 
Alcance p. Asistir a las reuniones y actividades de apoyo a las que sea convocado 
 

✔ Registro fotográfico 
 

 
 

Actividad: reunión cronograma de actividades  
Fecha: 04/09/2024 
Lugar: CVO 

Actividad: capacitación manual de convivencia  
Fecha: 22/08/2024 
Lugar: CVO 
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Actividad: Reunión de equipo profesional   
Fecha: 11/009/2024 
Lugar: gimnasio CVO 
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